
12η συνάντηση:  Δευτέρα 21/1/13 
 
 Καλωσορίζουμε την ομάδα και κάνουμε ένα θετικό σχόλιο για την 

παρουσία  των  παιδιών  

 Ανακεφαλαίωση – σχολιασμός των δράσεων της προηγούμενης  

          εβδομάδας 
 

 Παιχνίδι ενεργοποίησης και δεσίματος της ομάδας: Βρίσκω 

κάποιον στην ομάδα που δεν γνωρίζω πολύ καλά. Έτσι 

φτιάχνονται ζευγάρια. Στη συνέχεια κοιτάζουμε ο ένας τον 

άλλον και λέμε τι γνωρίζουμε αλλά και τι φανταζόμαστε για 

αυτόν. Μας ακούει, διορθώνει και συμπληρώνει ό,τι κρίνει 

απαραίτητο. Στη συνέχεια ο ένας ξεκινά να κάνει κινήσεις κι ο 

άλλος μιμείται και γίνεται ο καθρέφτης του για κάποια λεπτά 

και συνεχίζει μετά κι ο άλλος αλλάζοντας ρόλο, για άλλο τόσο 

χρόνο. 

 Προβολή βίντεο σχετικά με το σχολικό εκφοβισμό- σχολιασμός 

http://www.youtube.com/watch?v=nWJut7KQhI4 

http://www.youtube.com/watch?v=swQax_Aklbc 

https://www.youtube.com/watch?v=wY7Gvq0P4hc 

 Παιχνίδι κλεισίματος: Ο συντονιστής δίνει σε ένα μέλος της 
ολομέλειας ένα χαρτί που γράφει πάνω – πάνω  

«Το τέλος της συνάντησης» και του ζητάει να γράψει μια δυο 
φράσεις που του έρχονται αυτόματα στο μυαλό. Διπλώνει το 
χαρτί στο σημείο εκείνο για να μη φαίνονται τα όσα έγραψε και 
συνεχίζει ο επόμενος μέχρι να έχουν γράψει όλοι. Κάποιος 
διαβάζει το κείμενο και σχολιάζει όποιος θέλει. 
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